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私
た
ち
は
、
一
度
ハ
シ
カ
に
か
か

っ
た
ら
二
度
発
病
し
な
い
こ
と
を
知

っ
て
い
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

予
防
接
種
を
受
け
て
お
け
ば
、
高
熱

や
咳
や
悪
寒
に
苦
し
む
こ
と
な
く
、

冬
を
乗
り
切
れ
る
こ
と
も
知
っ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

な
に
げ
な
い
現
象
が

免
疫
の
話
に
つ
な
が
る

を
的
確
に
説
明
で
き
る
人
は
多
く
な

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

じ
つ
は
ど
ち
ら
も「
免
疫
の
記
憶
」

と
関
係
が
あ
り
ま
す
。
免
疫
は
、
一

度
経
験
し
た
こ
と
を
記
憶
す
る
能
力

を
も
っ
て
い
ま
す
。
し
か
も
脳
の
記

憶
シ
ス
テ
ム
と
違
っ
て
、
歳
を
と
っ

た
ら
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
た
な
ん

て
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
た
と

え
80
歳
に
な
っ
て
も
、
３
歳
の
と
き

に
か
か
っ
た
ハ
シ
カ
の
こ
と
を
覚
え

て
い
る
の
で
す
。

た
と
え
ば
、
こ
ん
な
会
話
を
し
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

「
君
は
抵
抗
力
が
な
い
か
ら
、
よ
く

カ
ゼ
を
ひ
く
な
ぁ
」。

こ
の
「
抵
抗
力
」
と
は
、
具
体
的

に
は
何
を
さ
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

こ
れ
も
や
は
り
免
疫
と
関
係
が
あ

り
ま
す
。
カ
ゼ
の
ウ
ィ
ル
ス
に
接
触

し
た
と
き
に
、
最
初
に
ウ
ィ
ル
ス
を

撃
退
す
る
の
が
、
鼻
汁
や
唾
液
な
ど

第

１

章

を

理

解

す

る

ポ

イ

ン

ト

神
秘
的
で
壮
大
な
免
疫
世
界
の
ド
ア
を

開
け
て
、少
し
だ
け
覗
い
て
み
よ
う
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の
分
泌
液
、
ノ
ド
や
気
道
を
覆
っ
て

い
る
粘
液
な
ど
。
こ
れ
ら
を
「
自
然

免
疫
」
と
い
い
、
そ
の
機
能
が
高
い

こ
と
を
俗
に
「
抵
抗
力
が
あ
る
」
と

い
う
の
で
す
。

今
ま
で
当
た
り
前
の
よ
う
に
思
っ

て
い
た
体
の
現
象
に
は
、
免
疫
の
機

能
と
深
く
関
わ
っ
て
い
る
も
の
が
多

い
こ
と
に
気
づ
く
で
し
ょ
う
。

免
疫
系
の
細
胞
が
ど
の
よ
う
に
動

き
、
ど
の
よ
う
に
連
係
し
て
敵
と
戦

っ
て
い
る
の
か
、
そ
の
様
子
を
自
分

の
目
で
見
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

想
像
力
を
た
く
ま
し
く

好
奇
心
を
ふ
く
ら
ま
せ
て

激
し
く
免
疫
反
応
が
起
き
て
い
る
現

場
と
い
え
ば
、
カ
ゼ
の
と
き
に
腫
れ

る
扁
桃
腺
く
ら
い
。
そ
の
上
、
免
疫

細
胞
の
動
き
は
非
常
に
複
雑
で
入
り

組
ん
で
い
ま
す
。

し
か
し
、
だ
か
ら
こ
そ
魅
力
的
で

神
秘
的
で
、
想
像
力
を
た
く
ま
し
く

し
て
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
と
も
い

え
ま
す
。
た
と
え
ば
私
た
ち
の
免
疫

系
は
、
今
か
ら
１
万
年
後
に
と
つ
ぜ

ん
出
現
す
る
敵
（
ウ
ィ
ル
ス
か
細
菌

か
、
は
た
ま
た
新
生
物
か
？
）
に
も

対
処
し
、
戦
う
こ
と
が
で
き
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
な
ん
と
１
兆
以
上

の
敵
を
見
分
け
て
、
そ
れ
に
適
し
た

武
器
（
抗
体
）
を
つ
く
り
だ
す
こ
と

も
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
の
体
内
に
は
、
非
常
に
壮
大

で
深
遠
な
世
界
が
備
わ
っ
て
い
る
の

で
す
。

ま
ず
は
そ
の
世
界
の
入
り
口
に
立

っ
て
、
ほ
ん
の
少
し
だ
け
な
か
を
の

ぞ
い
て
み
ま
し
ょ
う
。
多
少
難
解
な

用
語
が
で
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
立
ち
止
ま
ら
ず
に
読
み
進
ん
で

く
だ
さ
い
。

こ
の
章
で
は
、
免
疫
と
い
う
神
秘

的
な
世
界
の
一
端
に
触
れ
、
好
奇
心

を
ふ
く
ら
ま
せ
ま
し
ょ
う
。



外
か
ら
体
の
な
か
に
侵
入
し
た
ウ
ィ
ル
ス
や
細
菌
な
ど
を
排

除
し
、
病
気
に
な
ら
な
い
よ
う
に
守
る
し
く
み
―
―
そ
れ
が
免

疫
だ
と
思
っ
て
い
る
人
は
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
私
た
ち
の
体
は
病
原
体
だ
け
に
反
応
す
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
と
え
ば
臓
器
移
植
を
思
い
出
し
て
く
だ
さ

い
。
他
人
の
臓
器
を
そ
の
ま
ま
移
植
す
る
と
、
強
い
拒
絶
反
応

が
起
き
て
し
ま
い
ま
す
。
だ
か
ら
免
疫
抑
制
剤
で
免
疫
反
応
を

あ
ら
か
じ
め
抑
え
て
か
ら
、
移
植
を
行
な
い
ま
す
。
Ａ
型
の
血

液
型
の
人
に
Ｂ
型
を
輸
血
し
た
と
き
、
免
疫
系
は
そ
の
違
い
に

気
づ
い
て
排
除
し
ま
す
。

こ
れ
ら
の
例
か
ら
も
わ
か
る
よ
う
に
、
病
原
体
だ
け
で
な
く
、

臓
器
で
も
血
液
で
も
〝
自
分
〞
と
は
異
な
る
も
の
を
認
識
し
、

そ
れ
を
排
除
し
て
自
分
を
守
る
仕
組
み
が
免
疫
で
す
。

心
臓
の
形
は
誰
で
も
似
た
り
寄
っ
た
り
。
一
目
見
て
、「
こ

れ
は
私
の
心
臓
」「
こ
れ
は
他
人
の
心
臓
」
と
言
い
当
て
ら
れ

る
人
は
い
な
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
免
疫
シ
ス
テ
ム
は
一
瞬

で
そ
れ
を
判
断
し
、
他
人
の
心
臓
に
は
拒
否
反
応
を
示
し
ま
す
。

い
っ
た
い
ど
う
や
っ
て
見
分
け
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

じ
つ
は
す
べ
て
の
細
胞
に
は
、「
私
の
も
の
」
で
あ
る
こ
と

を
証
明
す
る
名
札
が
つ
い
て
い
ま
す
。
免
疫
系
は
こ
れ
を
目
安

に
、
自
己
と
非
自
己
を
識
別
し
て
い
る
の
で
す
。
こ
の
名
札
を

Ｍ
Ｈ
Ｃ
抗
原
（
主
要
組
織
適
合
遺
伝
子
複
合
体
）、
人
間
の
場

合
は
Ｈ
Ｌ
Ａ
抗
原
と
い
い
ま
す
。
Ｈ
Ｌ
Ａ
抗
原
は
遺
伝
子
群
か

ら
な
る
タ
ン
パ
ク
質
で
、
第
６
染
色
体
に
存
在
し
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
自
分
と
同
じ
Ｈ
Ｌ
Ａ
を
も
つ
他
人
に
出
会
う
確

率
は
数
万
分
の
１
。
個
人
を
ほ
ぼ
特
定
で
き
る
「
私
だ
け
の
ネ

〝
名
札
〞で
日
本
人
の
ル
ー
ツ
も
わ
か
る

免
疫
は
病
原
体
だ
け
に
反
応
す
る

わ
け
で
は
な
い
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疫
病
を
免
れ
る
と
書
い
て
「
免
疫
」。
し
か
し
、
単
に
ウ

ィ
ル
ス
や
細
菌
を
排
除
す
る
し
く
み
で
は
な
い
。〝
私
〞

以
外
の
も
の
を
排
除
す
る
シ
ス
テ
ム
、
そ
れ
が
免
疫
だ
。

〝
私
〞と〝
あ
な
た
〞

違
い
は
い
っ
た
い
ど
こ
に
あ
る
？

免
疫
っ
て
な
に
？



ー
ム
プ
レ
ー
ト
」
で
す
。

Ｈ
Ｌ
Ａ
を
調
べ
れ
ば
親
子
鑑
定
も
Ｏ
Ｋ
。
毛
髪
が
１
本
あ
れ

ば
、
事
件
の
犯
人
捜
し
も
可
能
で
す
。
日
本
人
の
ル
ー
ツ
を
た

ど
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
あ
る
研
究
に
よ
れ
ば
、
ま
ず
南
方
か

ら
や
っ
て
き
た
人
々
が
全
土
に
拡
大
。
そ
の
後
、
大
陸
方
面
か

ら
人
々
が
渡
来
し
た
た
め
、
先
住
民
は
南
北
に
分
断
さ
れ
る
よ

う
に
移
り
住
ん
だ
と
か
。
北
海
道
周
辺
と
沖
縄
近
辺
の
人
の
Ｈ

Ｌ
Ａ
は
よ
く
似
て
い
る
と
も
い
い
ま
す
。

臓
器
移
植
（
142
頁
）
で
は
ド
ナ
ー
と
レ
シ
ピ
エ
ン
ト
の
適
合

性
が
問
題
に
な
り
ま
す
が
、
そ
の
基
準
に
な
る
の
も
Ｈ
Ｌ
Ａ
抗

原
で
す
。
骨
髄
移
植
の
場
合
は
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
が
わ
ず
か
で
も
異
な

る
と
成
功
率
が
半
減
し
ま
す
。
免
疫
細
胞
の
も
と
に
な
る
細
胞

を
植
え
つ
け
る
手
術
だ
か
ら
で
す
。
Ｈ
Ｌ
Ａ
が
違
う
他
人
の
免

疫
細
胞
が
体
中
を
駆
け
巡
っ
て
、
そ
こ
ら
じ
ゅ
う
の
臓
器
、
組

織
を
非
自
己
と
み
な
し
て
攻
撃
を
は
じ
め
た
ら
…
…
全
身
が
ボ

ロ
ボ
ロ
に
破
壊
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

ち
な
み
に
、
親
子
間
の
Ｈ
Ｌ
Ａ
は
半
分
し
か
一
致
し
ま
せ
ん
。

Ｈ
Ｌ
Ａ
は
両
親
の
遺
伝
子
の
半
分
ず
つ
を
も
ら
っ
て
構
成
さ
れ

て
い
る
か
ら
で
す
。
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胎児は母親にとって異物だが拒絶されない。成人してもこの現象が続
き、母子間ではHLAが違っても移植の拒絶反応が軽い例がある。

はみだし

各々の細胞についている名札�

自己� と� を認識�非自己�
HLA�
抗原�

第6染色体上
に存在するタ
ンパク質�

自分と違うHLA抗原を
免疫細胞は攻撃する！�

HLA抗原を調べると�

親子鑑定も可能�

事件の犯人捜しも可能�

その人のルーツを�
たどることも可能�

親子でもHLAは半分しか�
一致しない�

�
両親の遺伝子を半分ずつ�
受け継いでいるからだ�



ホ
コ
リ
や
微
生
物
な
ど
の
異
物
を
阻
止
す
る
最
前
線
に
い
る

の
は
、「
自
然
免
疫
」
と
呼
ば
れ
る
グ
ル
ー
プ
で
す
。

自
然
免
疫
の
要
素
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ま
ず
皮
膚
、
眉

毛
、
鼻
毛
な
ど
の
物
理
的
バ
リ
ア
が
そ
う
。
な
か
で
も
皮
膚
の

役
割
は
重
要
で
、
ヤ
ケ
ド
で
皮
膚
が
広
範
囲
に
損
傷
す
る
と
、

感
染
症
を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
皮
膚
（
と
く
に
上
皮
層
）

と
い
う
防
御
壁
が
壊
れ
、
病
原
菌
が
進
入
し
や
す
く
な
る
か
ら

で
す
。
皮
膚
の
キ
ズ
を
通
し
て
感
染
す
る
ウ
ィ
ル
ス
に
は
、
狂

犬
病
ウ
ィ
ル
ス
、
日
本
脳
炎
ウ
ィ
ル
ス
、
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
ィ
ル

ス
（
イ
ボ
の
原
因
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

涙
や
唾
液
も
自
然
免
疫
の
構
成
要
素
。
こ
れ
ら
の
分
泌
物
に

は
強
力
な
殺
菌
成
分
が
含
ま
れ
て
い
る
の
で
す
。
そ
の
成
分
は
、

あ
る
ア
ク
シ
デ
ン
ト
か
ら
偶
然
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

１
９
２
０
年
代
初
頭
、
英
国
の
細
菌
学
者
で
ペ
ニ
シ
リ
ン
の

発
見
者
で
も
あ
る
フ
レ
ミ
ン
グ
は
、
細
菌
を
培
養
中
の
シ
ャ
ー

レ
に
鼻
水
を
た
ら
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
何
を
思
っ
た
か
、
彼

は
そ
れ
を
捨
て
ず
に
培
養
器
へ
。
２
〜
３
日
後
に
シ
ャ
ー
レ
を

見
て
み
る
と
、
な
ん
と
細
菌
は
消
え
て
い
ま
し
た
。

こ
の
と
き
に
発
見
さ
れ
た
の
が
、
分
泌
液
や
粘
液
に
含
ま
れ

る
殺
菌
成
分
・
リ
ゾ
チ
ー
ム
で
す
。
涙
や
唾
液
の
分
泌
が
低
下

す
る
シ
ェ
ー
グ
レ
ン
症
候
群
と
い
う
病
気
に
な
る
と
、
結
膜
炎

な
ど
の
目
の
感
染
症
、
虫
歯
な
ど
を
繰
り
返
し
発
症
し
ま
す
。

リ
ゾ
チ
ー
ム
の
殺
菌
力
は
な
か
な
か
あ
な
ど
れ
ま
せ
ん
。

こ
こ
ま
で
の
防
御
網
を
突
破
し
、
侵
入
し
て
く
る
異
物
に
対

し
て
は
、
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
、
好
中
球
、
Ｎ
Ｋ
細
胞
、
補
体
な

ど
が
立
ち
向
か
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
異
物
を
貪
食
し
て
排
除
し

「
抵
抗
力
が
あ
る
」っ
て
ど
う
い
う
こ
と
？

皮
膚
の
キ
ズ
が
原
因
で
感
染
症
に
な
る
こ
と
も
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生
体
防
御
の
第
一
線
に
い
る
の
は
、
物
理
的
バ
リ
ア
の
皮

膚
や
殺
菌
成
分
を
含
む
粘
液
な
ど
。
俗
に
「
抵
抗
力
が
あ

る
人
」
と
い
う
の
は
、
こ
れ
ら
の
機
能
が
高
い
人
だ
。

皮
膚
も
鼻
水
も
免
疫
の
一
員

最
前
線
で
が
ん
ば
っ
て
い
る

自
然
免
疫



た
り
、
ウ
ィ
ル
ス
な
ど
に
キ
ズ
つ
け
ら
れ
た
細
胞
を
破
壊
し
、

感
染
の
拡
大
を
食
い
止
め
ま
す
。

物
理
的
バ
リ
ア
の
皮
膚
に
は
じ
ま
り
、
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
、

好
中
球
な
ど
が
登
場
す
る
段
階
ま
で
の
防
御
シ
ス
テ
ム
が
「
自

然
免
疫
」
で
す
。
自
然
免
疫
は
先
天
的
な
も
の
で
、
昆
虫
か
ら

人
間
ま
で
幅
広
い
生
物
に
備
わ
っ
て
い
ま
す
。

同
じ
よ
う
な
環
境
で
過
ご
し
な
が
ら
、
カ
ゼ
を
ひ
き
や
す
い

人
と
ひ
き
に
く
い
人
が
い
ま
す
。
両
者
の
差
は
自
然
免
疫
の
機

能
の
差
で
す
。
俗
に
「
抵
抗
力
が
あ
る
」
と
い
う
の
は
、
お
も

に
つ
ぎ
の
よ
う
な
要
素
を
も
つ
人
と
い
え
ま
す
。
�
粘
液
を
は

じ
め
と
す
る
分
泌
物
に
リ
ゾ
チ
ー
ム
な
ど
の
殺
菌
成

分
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
　
�
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
の

貪
食
作
用
が
強
く
、
侵
入
し
た
異
物
が
す
ぐ
に
処
理

で
き
る
　
�N

atural
killer

、
略
し
て
Ｎ
Ｋ
と
呼

ば
れ
る
細
胞
の
作
用
が
高
く
、
感
染
細
胞
を
す
み
や

か
に
殺
す
こ
と
が
で
き
る
。

自
然
免
疫
を
撃
破
し
、
さ
ら
に
侵
入
し
て
く
る
異

物
を
迎
え
撃
つ
の
が
、
Ｔ
細
胞
や
Ｂ
細
胞
の
リ
ン
パ

球
で
す
。
こ
れ
ら
を
「
獲
得
免
疫
」
と
い
い
ま
す
。

獲
得
免
疫
は
後
天
的
に
身
に
つ
け
る
も
の
。
た
と
え

ば
、
お
た
ふ
く
風
邪
の
ウ
ィ
ル
ス
に
対
す
る
免
疫
を

得
る
に
は
、
そ
の
ウ
ィ
ル
ス
に
一
度
感
染
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
獲
得
免
疫
は
、
ヒ
ト
な
ど
の
高
等
生

物
に
し
か
存
在
し
な
い
免
疫
シ
ス
テ
ム
で
す
。
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第1章●人間にとって免疫って一体何だろうか？

フレミングは、細菌を培養中のシャーレにうっかりカビを混入させて
しまった。これがペニシリン発見につながった。

はみだし

人間の主な免疫システム�

リンパ節�

全身を覆う皮膚�

全身を�
巡る血液�

目・鼻・口・のど・�
　胃・腸などの�
　　粘膜�

細菌や�
異物を�
排除する�
優れた�
システム�

ウィルス�

細
菌�

ウィルス�

細
菌�

異物�



ハ
シ
カ
に
一
度
か
か
れ
ば
、
二
度
と
発
病
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
リ
ン
パ
球
に
は
記
憶
が
あ
る
か
ら
で
す
。
こ
れ
を

「
免
疫
学
的
記
憶
」
と
い
い
ま
す
。

一
度
非
自
己
と
判
断
し
て
排
除
し
た
抗
原
、
た
と
え
ば
ハ
シ

カ
の
ウ
ィ
ル
ス
の
情
報
は
免
疫
の
フ
ァ
イ
ル
に
長
く
保
存
さ
れ

ま
す
。
そ
し
て
つ
ぎ
に
同
じ
抗
原
が
入
っ
て
く
る
と
、
記
憶
を

も
っ
た
細
胞
が
即
座
に
増
殖
。
効
率
的
な
排
除
作
戦
が
展
開
で

き
る
の
で
、
す
ぐ
に
治
る
の
で
す
。
試
験
管
を
使
っ
て
こ
の
免

疫
反
応
を
再
現
す
る
と
一
目
瞭
然
。
記
憶
を
も
つ
細
胞
は
全
リ

ン
パ
球
の
１
％
以
下
と
ご
く
少
数
で
す
が
、
同
じ
抗
原
を
入
れ

る
と
、
た
ち
ま
ち
分
裂
し
て
増
え
は
じ
め
ま
す
。

免
疫
の
記
憶
機
能
を
利
用
し
た
の
が
、
ワ
ク
チ
ン
を
使
っ
た

予
防
接
種
で
す
。
毒
性
を
弱
め
た
抗
原
を
体
内
に
入
れ
て
、
獲

得
免
疫
系
に
抗
原
の
記
憶
を
植
え
付
け
て
い
る
わ
け
で
す
。

記
憶
を
も
っ
た
細
胞
は
、
長
い
も
の
だ
と
数
十
年
も
生
き
続

け
ま
す
。
だ
か
ら
一
度
ハ
シ
カ
に
感
染
す
れ
ば
、
一
生
か
か
り

ま
せ
ん
。
と
こ
ろ
が
な
か
に
は
記
憶
さ
れ
に
く
い
抗
原
も
あ
り

ま
す
。
コ
レ
ラ
菌
、
赤
痢
菌
、
下
痢
を
起
こ
す
好
塩
菌
な
ど
が

そ
う
。
何
度
も
感
染
し
ま
す
。
な
ぜ
抗
原
に
よ
っ
て
記
憶
の
強

弱
が
あ
る
の
か
、
ま
だ
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

Ｔ
細
胞
や
Ｂ
細
胞
の
リ
ン
パ
球
が
関
与
す
る
免
疫
機
構
を
、

「
獲
得
免
疫
」
と
い
い
ま
す
。
前
述
の
よ
う
に
、
獲
得
免
疫
の

特
徴
は
記
憶
を
も
っ
て
い
る
こ
と
。
も
う
ひ
と
つ
は
、
特
定
の

抗
原
だ
け
に
反
応
す
る
こ
と
で
す
。
自
然
免
疫
に
属
す
る
免
疫

細
胞
た
ち
は
、
細
菌
で
も
、
空
気
中
の
微
粒
子
で
も
、
自
己
で

は
な
い
異
物
が
侵
入
す
れ
ば
活
動
を
開
始
し
、
排
除
し
ま
す
。

ジ
フ
テ
リ
ア
菌
の
処
理
担
当
は
決
ま
っ
て
い
る

脳
の
記
憶
力
よ
り
ず
っ
と
優
秀
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リ
ン
パ
球
に
は
大
き
な
特
徴
が
２
つ
あ
る
。
一
度
出
会
っ

た
抗
原
の
情
報
を
記
憶
す
る
こ
と
と
、
特
定
の
抗
原
に
し

か
反
応
し
な
い
こ
と
だ
。

ハ
シ
カ
も
お
た
ふ
く
風
邪
も

一
度
会
っ
た
ら
忘
れ
な
い

免
疫
の
記
憶
力



体
を
守
る
第
一
線
の
免
疫
兵
士
た
ち
な
の
で
、
ワ
ガ
マ
マ
に
相

手
を
選
ん
で
な
ど
い
ら
れ
な
い
の
で
す
。

一
方
の
獲
得
免
疫
は
、
特
定
の
限
ら
れ
た
抗
原
に
対
し
て
発

動
さ
れ
ま
す
。
た
と
え
ば
、
お
た
ふ
く
風
邪
の
ウ
ィ
ル
ス
を
担

当
す
る
リ
ン
パ
球
が
、
ジ
フ
テ
リ
ア
菌
を
処
理
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
Ｂ
細
胞
と
Ｔ
細
胞
の
リ
ン
パ
球
は
、
自
然
免
疫
を

突
破
し
て
侵
入
し
た
抗
原
を
排
除
す
る
役
割
を
担
っ
て
い
て
、

こ
の
段
階
で
の
防
御
に
失
敗
す
る
と
生
命
が
危
険
で
す
。
そ
こ

で
〝
担
当
者
制
〞
を
敷
い
て
、
各
抗
原
を
最
適
か
つ
効
果
的
に

処
理
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る
わ
け
で
す
。

と
こ
ろ
で
、
ひ
と
く
ち
に
抗
原
と
い
っ
て
も
種
類
は
数
え
き

れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
リ
ン
パ
球
は
特
殊
な
方
法
で
、
１
兆
種

類
以
上
も
の
抗
原
を
担
当
す
る
能
力
を
身
に
つ
け
て
い
る
の
で

す
。
そ
の
方
法
に
つ
い
て
は
82
頁
で
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

獲
得
免
疫
の
リ
ン
パ
球
の
よ
う
に
、
特
定
の
抗
原
に
し
か
反

応
し
な
い
こ
と
を
、「
特
異
的
」
と
い
い
ま
す
。
一
方
、
自
然

免
疫
系
の
細
胞
の
よ
う
に
、
反
応
す
る
抗
原
を
限
定
し
な
い
こ

と
を
、「
非
特
異
的
」
と
呼
び
ま
す
。
免
疫
学
で
は
よ
く
使
う

表
現
な
の
で
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

25

第1章●人間にとって免疫って一体何だろうか？

獲得免疫のことを「特異的防御機構」。自然免疫のことを「非特異的
防御機構」と呼ぶこともある。

はみだし

ワクチンで免疫を獲得させる法�

ハシカ、天然痘、日
本脳炎などの毒性
を弱めた抗原を体
内に入れる�

「獲得免疫」という�

リンパ球が接種したワクチンの抗原を記憶。次回
発見したら素早く、強力に反応する�

コレラ菌や赤痢
菌は記憶されに
くい�

１億以上の抗原
に対応できる�

ワクチン�



豚
肉
、
牛
肉
、
ほ
う
れ
ん
草
、
か
ぼ
ち
ゃ
な
ど
、
私
た
ち
は

毎
日
い
ろ
い
ろ
な
食
べ
物
を
口
か
ら
体
内
に
取
り
入
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
は
た
し
か
に
異
物
の
は
ず
。
そ
れ
な
の
に
体
は
拒

絶
し
ま
せ
ん
。
ど
う
し
て
な
の
で
し
ょ
う
か
？

ご
く
大
雑
把
に
い
う
と
、
免
疫
と
は
自
己
と
非
自
己
を
区
別

し
、
非
自
己
を
排
除
す
る
仕
組
み
の
こ
と
。
自
己
と
非
自
己
の

選
別
は
と
て
も
厳
密
、
か
つ
厳
格
に
行
な
わ
れ
て
い
る
と
思
う

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
じ
つ
は
そ
う
で
も
な
い
の
で
す
。
免
疫

系
は
あ
い
ま
い
な
面
も
備
え
て
い
ま
す
。
口
か
ら
と
っ
た
異
物

（
食
べ
も
の
）
に
拒
絶
反
応
を
起
こ
さ
な
い
の
も
、
そ
の
一
例

で
す
。

こ
の
よ
う
に
、
あ
る
特
定
の
条
件
の
も
と
で
は
異
物
に
対
し

て
も
寛
容
に
な
り
、
反
応
し
な
く
な
る
こ
と
を
「
免
疫
寛
容
」、

ま
た
は
「
ト
レ
ラ
ン
ス
（tolerance

）」
と
い
い
ま
す
。

１
９
５
０
年
代
初
頭
、
Ｐ．
Ｂ．
メ
ダ
ワ
ー
は
、
生
ま
れ
た

ば
か
り
の
Ａ
と
い
う
マ
ウ
ス
に
、
Ｂ
と
い
う
マ
ウ
ス
の
脾
臓
細

胞
を
注
射
。
そ
の
後
、
Ｂ
の
皮
膚
を
Ａ
の
マ
ウ
ス
に
移
植
し
ま

し
た
。
す
る
と
、
移
植
皮
膚
は
拒
絶
さ
れ
ず
に
生
着
し
た
の
で

す
。
こ
れ
が
実
験
で
確
か
め
ら
れ
た
初
の
免
疫
寛
容
で
す
。

こ
ん
な
例
も
あ
り
ま
す
。
牛
は
ま
れ
に
双
子
を
産
む
の
で
す

が
、
二
卵
性
の
双
子
で
、
し
か
も
胎
盤
が
つ
な
が
っ
た
ま
ま
生

ま
れ
て
く
る
と
、
異
な
る
型
の
血
液
が
胎
盤
を
通
し
て
互
い
の

血
管
を
流
れ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す
。
も
し
私
た
ち
が
異
な
る

血
液
型
を
輸
血
さ
れ
た
ら
、
拒
絶
反
応
を
起
こ
す
で
し
ょ
う
。

と
こ
ろ
が
胎
盤
で
つ
な
が
っ
た
双
子
の
牛
は
、
異
な
る
型
の
血

液
が
血
管
の
な
か
を
流
れ
た
ま
ま
生
き
続
け
ま
す
。

違
う
血
液
型
が
流
れ
て
も
平
気

免
疫
に
は
フ
ァ
ジ
ー
な
部
分
も
あ
る
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車
の
ハ
ン
ド
ル
と
同
じ
よ
う
に
、
免
疫
系
に
も
遊
び
の
部

分
が
あ
る
。
と
き
に
は
非
自
己
で
あ
る
は
ず
の
異
物
に
寛

容
に
な
る
こ
と
で
、
微
妙
な
バ
ラ
ン
ス
を
と
っ
て
い
る
。

牛
肉
を
食
べ
て
も
異
物
と
し
て

拒
絶
し
な
い
の
は
な
ぜ
？

免
疫
の
寛
容



こ
の
２
つ
の
例
か
ら
も
わ
か
る
よ
う
に
、
誕
生
前
と
誕
生
直

後
の
数
時
間
に
経
験
し
た
こ
と
に
対
し
て
、
免
疫
は
寛
容
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
体
内
に
入
っ
て
く
る
異
物
の
量
が
き
わ
め
て

大
量
か
、
そ
の
反
対
に
ご
く
微
量
な
場
合
も
寛
容
状
態
に
な
り

ま
す
。
つ
ま
り
免
疫
寛
容
は
お
も
に
、
下
の
図
に
示
し
た
よ
う

な
３
つ
の
条
件
の
も
と
で
起
き
る
の
で
す
。

免
疫
の
寛
容
性
と
い
う
現
象
を
も
う
少
し
広
い
目
で
見
て
み

る
と
、
自
分
の
臓
器
や
組
織
、
つ
ま
り
自
己
を
攻
撃
し
な
い
の

も
免
疫
寛
容
の
ひ
と
つ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
と
は
い
っ
て
も
、

免
疫
系
が
自
己
の
組
織
を
傷
つ
け
る
病
気
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
た
と
え
ば
、
慢
性
関
節
リ
ウ
マ
チ
や
悪
性
貧
血
が
そ
う
。

厚
生
労
働
省
の
調
査
に
よ
れ
ば
、
リ
ウ
マ
チ
患
者
は
全
国
に
70

万
人
い
る
と
か
。
ま
た
前
に
「
口
か
ら
取
り
入
れ
た
異
物
に
は

寛
容
に
な
る
」
と
述
べ
ま
し
た
が
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
増
え

て
い
る
の
は
ど
う
し
て
な
の
で
し
ょ
う
か
？

免
疫
系
に
と
っ
て
の
寛
容
と
は
な
ん
な
の
か
。
ど
ん
な
と
き

に
寛
容
が
成
立
し
、
ど
ん
な
と
き
に
破
綻
す
る
の
か
。
そ
れ
が

解
明
で
き
れ
ば
、
難
病
と
い
わ
れ
る
病
気
の
ほ
と
ん
ど
の
治
療

対
策
が
た
て
ら
れ
る
の
で
す
。
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第1章●人間にとって免疫って一体何だろうか？

メダワーは英国人の生理学者。おもに後天的免疫の研究を行ない、
1960年、免疫寛容の証明によりノーベル生理学・医学賞を受賞した。

はみだし

免疫もこんな時には反応しない�

現在わかっているのはこれくらい。�
もっと詳しく解明されれば�
難病の治療が可能になるかも�

口から�
食べ物のように�
取り入れる�

1

生まれる前や�
直後に�
取り入れた�

2 取り入れる量が�
多いか、�

またはほんの少し�
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