
『FIRE 最強の早期リタイア術』に関する誤植のお詫び・訂正のお知らせ 

『FIRE 最強の早期リタイア術』の初版に誤植がございました。 

原書に記載されているまま、144、170、182、276ページにて、 

補足が巻末にあると記載しておりますが、本 URL にて補足を掲載しております。 

深くお詫び申し上げますとともに、訂正させていただきます。 

 

また、本書 140ページ図表にて、 

原書と同様に S&P500に連動する ETF として 

「Vanguard Total Stock Market」をご紹介しておりますが、 

こちらは、S&P500を含んだ多数の米国株への投資が行われているものになります。 

 

また、経費率などの数値データつきましては、原書に準じております。 

数値は変化する性質のものである点、ご了解いただけたらと存じます。 

 

 



1

付
録
Ａ
（
第
10
章
）

４
パ
ー
セ
ン
ト
ル
ー
ル
か
ら
第
10
章
に
掲
載
し
た
グ
ラ
フ
（
１
６
７
ペ
ー
ジ
）
を
導
出
し
た
計
算
に
つ
い
て
説

明
し
ま
す
。
４
パ
ー
セ
ン
ト
ル
ー
ル
と
は
要
約
す
る
と
、
毎
年
の
生
活
費
を
あ
な
た
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
４

パ
ー
セ
ン
ト
に
抑
え
れ
ば
、
95
パ
ー
セ
ン
ト
の
確
率
で
30
年
間
、
資
金
が
底
を
つ
く
こ
と
な
く
リ
タ
イ
ア
生
活

を
送
れ
る
と
い
う
も
の
で
す
。

0.04

×
Ｐ=

Ｅ

Ｐ
は
あ
な
た
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
金
額
で
、
Ｅ
は
あ
な
た
の
毎
年
の
支
出
額
で
す
。
そ
れ
で
は
Ｅ
を
貯
蓄

率
（
Ｓ
）
と
収
入
（
Ｉ
）
を
使
っ
て
表
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

0.04

×
Ｐ=

Ｉ
×
（
１
―
Ｓ
）

次
に
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
年
間
リ
タ
ー
ン
を
ｒ
と
仮
定
し
て
、
あ
な
た
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
を
収
入
と
貯
蓄

率
と
年
数
で
表
し
て
み
ま
す
。
経
済
学
と
金
融
の
世
界
で
は
、
こ
の
公
式
は
期
末
払
い
年
金
の
将
来
価
値
の
計

算
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。（
３
ペ
ー
ジ
の
数
式
Ａ
）



3 2

読
者
の
中
に
は
、
高
校
の
代
数
で
習
っ
た
「
等
比
数
列
の
閉
形
式
解
」
が
若
干
修
正
さ
れ
た
公
式
と
認
識
す

る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
学
校
で
習
っ
た
こ
と
は
、
す
べ
て
役
に
立
た
な
い
と
思
っ
て
い
た
で
し
ょ

う
！
（
代
数
の
授
業
の
と
き
の
よ
う
に
）
Ｎ
に
関
し
て
式
を
解
き
ま
す
。（
次
ペ
ー
ジ
下
の
数
式
Ｂ
）

ふ
〜
。
Ｎ
を
２
変
数
関
数
と
し
て
表
し
ま
し
た
。

貯
蓄
率
Ｓ
と
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
年
間
リ
タ
ー
ン
ｒ
で
す
。

こ
の
公
式
を
エ
ク
セ
ル
の
ス
プ
レ
ッ
ド
シ
ー
ト
に
入
れ
、
変
数
Ｓ
の
変
域
を
５
〜
１
０
０
パ
ー
セ
ン
ト
、
変

数
ｒ
の
変
域
を
１
〜
10
パ
ー
セ
ン
ト
と
取
る
と
、
第
14
章
に
掲
載
し
た
グ
ラ
フ
が
導
か
れ
ま
す
。

数
学
は
非
常
に
役
に
立
ち
ま
す
！

決
し
て
、
そ
の
こ
と
を
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

数式A

数式B
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付
録
Ｂ
（
第
14
章
）

透
明
性
の
た
め
に
、
私
が
ミ
リ
オ
ネ
ア
に
登
り
つ
め
た
過
程
を
具
体
的
な
数
字
を
使
っ
て
お
見
せ
し
ま
す
。

文
章
を
読
ま
せ
る
上
で
は
障
害
に
な
る
数
字
や
グ
ラ
フ
が
た
く
さ
ん
出
て
く
る
た
め
、
本
文
で
は
な
く
補
足
に

載
せ
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

こ
の
セ
ク
シ
ョ
ン
を
読
む
か
読
ま
な
い
か
は
完
全
に
読
者
に
委
ね
ら
れ
て
お
り
、
グ
ラ
フ
を
見
て
興
奮
す
る

変
わ
り
者
に
向
け
て
書
か
れ
た
よ
う
な
も
の
で
す
。

こ
こ
に
書
か
れ
て
い
る
こ
と
は
す
べ
て
実
際
に
起
き
た
こ
と
で
す
が
、
何
ら
か
の
理
由
で
出
来
事
の
時
系
列

に
は
誤
り
が
あ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
こ
こ
か
ら
で
は
、
い
つ
、
何
が
起
き
た
の
か
を
明
ら
か
に
し
て
い
き

ま
す
。

２
０
０
６
年
（
６
月
～
12
月
）

ブ
ラ
イ
ス
と
私
は
２
０
０
６
年
６
月
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
・
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
の
学
位
で
ウ
ォ
ー
タ
ー
ル
ー

大
学
を
卒
業
し
ま
し
た
。
私
は
在
学
中
に
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
の
仕
事
を
し
て
、
そ
の
収
入
で
授
業
料
と
生
活

費
を
払
っ
て
い
た
た
め
、
卒
業
時
に
借
金
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

私
た
ち
は
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
の
経
験
を
活
か
し
、
卒
業
と
同
時
に
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
開
発
者
と
し
て
フ
ル

タ
イ
ム
の
仕
事
に
就
け
ま
し
た
。
す
ぐ
に
即
戦
力
と
し
て
働
き
始
め
た
た
め
、
半
年
で
ふ
た
り
合
わ
せ
て
６
万

2006年の毎月の支出
項目 支出金額 コメント

家賃 1,500ドル まだ結婚していなかったため、ふたりは愚かにも別々の部屋に住んで
いました。月の家賃はそれぞれ７００ドルと８００ドルかかりました。

食料／娯楽 2,700ドル

移動／その他 300ドル

休暇 833.33ドル 月に均した金額ですが、もっと正確に言うと卒業祝いでカリブ海の
パッケージツアーに参加し、それぞれ５０００ドル使いました。

合計 5,333.33ドル

2006年末のバランスシート
項目 金額など

ふたりの税引き後収入 66,500ドル

支出 32,000ドル

貯蓄 34,500ドル

貯蓄率 52%

純資産 34,500ドル

純資産の推移（ドル）
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６
５
０
０
ド
ル
稼
げ
ま
し
た
。

高
い
よ
う
に
聞
こ
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ふ
た
り
合
わ
せ
た
金
額
で
あ
り
、
私
た
ち
ふ
た
り
が
Ｐ
Ｏ
Ｔ

ス
コ
ア
を
使
っ
て
選
ん
だ
業
種
の
平
均
給
与
の
高
さ
の
お
か
げ
で
す
。

た
だ
、
初
め
て
社
会
人
と
し
て
お
金
を
稼
ぐ
新
卒
の
若
者
だ
っ
た
た
め
、
支
出
に
は
あ
ま
り
注
意
を
払
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
２
日
に
１
度
の
頻
度
で
外
食
を
し
、
週
末
は
ほ
と
ん
ど
毎
週
バ
ー
や
ク
ラ
ブ
に
足
を
運
び
ま
し

た
。ハ

ン
ド
バ
ッ
グ
中
毒
を
経
験
し
た
の
も
こ
の
こ
ろ
で
す
。
月
に
５
３
３
３
・
33
ド
ル
も
使
っ
て
い
ま
し
た

が
、
そ
れ
で
も
税
引
き
後
収
入
の
52
パ
ー
セ
ン
ト
は
貯
蓄
に
回
し
て
い
ま
し
た
。

２
０
０
７
年

年
間
を
通
し
て
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
い
た
最
初
の
年
で
す
。

エ
ン
ジ
ニ
ア
の
ダ
ブ
ル
イ
ン
カ
ム
と
私
の
欠
乏
マ
イ
ン
ド
の
お
か
げ
で
、
カ
ナ
ダ
で
最
も
生
活
費
の
高
い
都

市
の
ひ
と
つ
で
あ
る
ト
ロ
ン
ト
に
住
ん
で
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
収
入
の
59
パ
ー
セ
ン
ト
を
貯
蓄
に
回
せ
ま

し
た
。

2007年の毎月の支出
項目 支出金額

家賃 1,500ドル

食料／娯楽 2,200ドル

移動／その他 300ドル

休暇 250ドル

合計 4,250ドル

2007年末のバランスシート
項目 金額など コメント

ふたりの
税引き後収入

12,5000ドル

大学を卒業し、ふたりとも１年間エンジニアとして働きまし
た。私の友人や職場の同僚は新たに手にした富を使ってお
札をばら撒いていましたが、私は子どものころからの欠乏マ
インドのおかげで無駄遣いをせずに済みました。

支出 51,000ドル

貯蓄 74,000ドル

貯蓄率 59%

純資産 108,500ドル

純資産の推移（ドル）

0.00
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２
０
０
８
年

安
定
し
た
仕
事
と
10
万
ド
ル
の
純
資
産
を
手
に
し
、
私
た
ち
は
大
人

の
仲
間
入
り
を
し
て
投
資
を
始
め
た
方
が
い
い
こ
と
に
気
づ
き
ま
し

た
。
う
ま
く
い
か
な
い
こ
と
な
ん
て
な
い
よ
ね
？

私
は
完
全
に
た
か
を
括
っ
て
い
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
す
べ
て
が
う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

第
９
章
で
説
明
し
た
株
式
市
場
の
暴
落
が
起
き
、
私
た
ち
の
ピ
カ
ピ

カ
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
は
い
き
な
り
５
万
８
０
０
０
ド
ル
も
の
価
値
を

失
い
ま
し
た
。
幸
先
の
良
い
ス
タ
ー
ト
で
す
。

幸
運
に
も
、
貯
蓄
率
の
上
昇
と
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
投
資
＆
リ
バ
ラ
ン
シ

ン
グ
戦
略
の
お
か
げ
で
、
す
べ
て
の
資
産
を
損
切
り
す
る
事
態
は
免
れ

ま
し
た
。

た
だ
、
グ
ラ
フ
を
見
て
わ
か
る
よ
う
に
、
私
た
ち
は
ふ
た
り
と
も
昇

進
し
、
合
わ
せ
て
８
万
４
４
０
０
ド
ル
も
貯
蓄
し
た
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
純
資
産
は
ほ
と
ん
ど
増
え
て
い
ま
せ
ん
。

２
０
０
８
年
よ
、
最
高
の
年
を
あ
り
が
と
う
！

純資産の推移（ドル）

0.00
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2008年の毎月の支出
項目 支出金額 コメント

家賃 800ドル
私の住んでいた部屋で恐ろしい出来事が起きたことをきっかけに、
安全のためにブライスと同棲することにしました。ふたり合わせた家
賃は１５００ドルから８００ドルに半減しました。

食料／娯楽 2,200ドル

移動／その他 300ドル

休暇 583.33ドル ２度の休暇で７０００ドル使いました。

合計 3,883.33ドル

2008年末のバランスシート
項目 金額など コメント

ふたりの
税引き後収入

131,000ドル 私たちはふたりとも昇進しましたが、不運にも投資を始めた
タイミングで株式市場が暴落しました。

支出 46,600ドル 幸いなことに、同棲を始めたことで家賃は半分になり、支
出を抑えてくれました。

貯蓄 84,400ドル

貯蓄率 64% ポートフォリオの価値が３割も下落した中、貯蓄率の上昇が
唯一の救いでした。

投資損益　 -30% 株式市場の暴落で私たちのポートフォリオは大きく額を減らし
ました。私はほとんど１年中、パニック状態でした。

純資産 134,900ドル
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２
０
０
９
年

私
た
ち
の
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
投
資
・
リ
バ
ラ
ン
シ
ン
グ
戦
略
の
正
し
さ
を
証

明
し
て
く
れ
た
年
で
す
。

私
た
ち
は
マ
ー
ケ
ッ
ト
が
暴
落
す
る
中
で
も
パ
ニ
ッ
ク
に
な
ら
ず
、
底
値

で
損
切
り
す
る
ど
こ
ろ
か
む
し
ろ
資
産
を
買
い
増
し
て
い
た
た
め
、
２
０
０

９
年
末
に
は
、
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
は
回
復
し
て
い
ま
し
た
。

2009年の毎月の支出
項目 支出金額 コメント

家賃 800ドル

食料／娯楽 2,200ドル

移動／その他 300ドル

休暇 750ドル この年は９０００ドル使いました。そうです、私たちは休暇が大好きな
のです。

合計 4,050ドル

2009年末のバランスシート
項目 金額など コメント

ふたりの
税引き後収入

136,000ドル

支出 48,600ドル

貯蓄 87,400ドル

貯蓄率 64%

投資損益　 +43%
やっと失ったお金が戻ってきました！インデックス投資＆リバラ
ンシング戦略が奏効したのです！結果、２００８年の株式市場
の暴落でも資金を失わず、ポートフォリオは回復したのです。

純資産 280,300ドル

純資産の推移（ドル）
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２
０
１
０
年

ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
は
２
０
０
８
年
の
底
値
か
ら
完
全
に
回

復
し
ま
し
た
が
、
こ
の
年
に
投
資
人
生
に
お
け
る
最
大
の
過

ち
を
犯
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

ブ
ラ
イ
ス
と
私
は
結
婚
し
た
た
め
、
マ
イ
ホ
ー
ム
の
購
入

に
備
え
て
貯
蓄
す
る
こ
と
に
決
め
た
の
で
す
。
そ
の
結
果
、

株
式
市
場
か
ら
資
金
を
引
き
上
げ
、
上
昇
相
場
が
続
く
中
で

２
年
分
の
投
資
利
益
を
逃
し
ま
し
た
。

幸
い
な
こ
と
に
、
ふ
た
り
の
貯
蓄
率
は
安
定
し
て
お
り
、

昇
進
と
ボ
ー
ナ
ス
の
お
か
げ
で
純
資
産
は
イ
ン
フ
レ
に
負
け

ず
に
増
加
し
ま
し
た
。

2010年の毎月の支出
項目 支出金額 コメント

家賃 800ドル
外食より自炊を増やし、バーに行かなくなったこと
で、食料とアルコールに使うお金を500ドル楽に減ら
せました。

食料／娯楽 1,700ドル

移動／その他 300ドル

休暇 154.17ドル 休暇の支出は大きく減りましたが、それは単に結婚式とハネ
ムーンに代わりにお金を使うことにしたからです。

結婚式／ハネムーン 833.33ドル
ドレスやスーツ、化粧、写真撮影にかかる費用やアルバへ
の新婚旅行を合わせて１万ドル使いました。披露宴の費用
は招待客からのご祝儀で賄えました。

合計 3,787.50ドル
新婚旅行で南の島に行ってぜいたくしましたが、外食や
バーの支出を抑えたため、合計金額はそれほど変わりませ
んでした。

2010年末のバランスシート
項目 金額など コメント

ふたりの
税引き後収入

145,400ドル 私は職場で２度目の昇進を果たし、年末のボーナスも加わ
り、ふたり合わせた給与は増えました。

支出 45,450ドル

貯蓄 99,950ドル

貯蓄率 69%

投資損益　 0%

２００８年の損失を取り戻した後、市場から資金を引き上げる
という人生最大の過ちを犯しました。結婚したためマイホー
ムを買うお金を貯めようとして、２年分もの上昇相場での投
資利益を逃したのです。

純資産 380,250ドル

純資産の推移（ドル）
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２
０
１
１
年

こ
の
年
に
、
私
の
仕
事
が
大
き
な
転
換
期
を
迎
え
ま
す
。
友
人
た
ち
が
解

雇
さ
れ
、
私
の
部
署
全
体
が
普
段
よ
り
も
長
時
間
の
労
働
を
強
い
ら
れ
ま
し

た
。従

業
員
は
、
ど
の
よ
う
に
勤
務
時
間
を
使
っ
て
い
る
の
か
毎
週
レ
ポ
ー
ト

を
書
か
さ
れ
、
自
分
の
仕
事
を
正
当
化
す
る
よ
う
求
め
ら
れ
ま
し
た
。
誰
も

が
地
獄
の
よ
う
な
日
々
で
し
た
。

2011年末のバランスシート
項目 金額など コメント

ふたりの
税引き後収入

167,500ドル
ブライスは２度目の昇進を果たしました。私の仕事は残業が
増え、地獄の様相を呈してきましたが、少なくともふたり合
わせた収入は増えています。

支出 40600ドル 日々仕事のストレスが増え、リストラのうわさも広がっていた
ため、可能な限り支出を最適化することにしました。

貯蓄 126,900ドル

貯蓄率 76%

投資損益　 0%
私たちはまだ株式市場に復帰しておらず、収益の機会を逃
していました。幸いふたりの給与は上がっており、支出は変
わりませんでした。

純資産 507,150ドル

純資産の推移（ドル）
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2011年の毎月の支出
項目 支出金額 コメント

家賃 800ドル

食料／娯楽 1,700ドル

移動／その他 300ドル

休暇 583.33ドル ２度の休暇で７０００ドル使いました。１度目はクルーズ旅行、
2度目はフロリダ州オーランドに行きました。

合計 3,383.33ドル
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２
０
１
２
年

仕
事
は
日
増
し
に
ス
ト
レ
ス
が
増
え
、
ト
ロ
ン
ト
の
住
宅

市
場
は
ポ
ン
ジ
・
ス
キ
ー
ム
の
よ
う
な
様
相
を
呈
し
て
く
る

中
で
、
私
は
支
出
を
さ
ら
に
細
か
く
分
類
し
て
記
録
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
お
か
げ
で
、
私
た
ち
の
支
出
か
ら
は
余
分
な
脂
肪
が

す
べ
て
そ
ぎ
落
と
さ
れ
ま
し
た
。
結
果
、
貯
蓄
率
は
過
去
最

高
の
７
８
パ
ー
セ
ン
ト
ま
で
上
昇
し
ま
し
た
。

こ
の
年
に
私
た
ち
は
Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｅ
の
存
在
を
知
り
、
貯
め
た

お
金
で
家
を
買
う
の
で
は
な
く
投
資
に
回
せ
ば
、
わ
ず
か
３

〜
５
年
で
リ
タ
イ
ア
で
き
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

30
代
前
半
で
リ
タ
イ
ア
す
る
の
か
、
家
の
ロ
ー
ン
を
払
う

た
め
に
仕
事
の
ス
ト
レ
ス
に
耐
え
る
の
か
？

答
え
は
明
白
で
し
た
。

2012年の毎月の支出
項目 支出金額

家賃 800ドル

食料 1,000ドル

娯楽 45ドル

公共料金／移動 200ドル

ジム 100ドル

衣類 30ドル

日用品／日用道具 50ドル

贈り物／寄付 175ドル

休暇 583ドル

合計 3,083ドル

2012年末のバランスシート
項目 金額など コメント

ふたりの
税引き後収入

168,680ドル

支出 37,000ドル

貯蓄 131,680ドル

貯蓄率 78%

投資損益　 3.4%
この年の中盤から投資を再開したので、前半の上昇相場は
逃しています。結果、１年を通して投資していれば稼げたは
ずの収益の半分しか稼げませんでした。

純資産 655,830ドル

純資産の推移（ドル）
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２
０
１
３
年

前
年
に
Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｅ
の
存
在
を
知
る
こ
と
が
で

き
て
ホ
ッ
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
年
、
私
の
職

場
環
境
は
急
激
に
悪
化
し
ま
す
。
多
く
の
残
業

を
こ
な
し
、
ス
ト
レ
ス
で
夜
も
眠
れ
な
い
だ
け

で
は
な
く
、
部
署
の
予
算
削
減
に
よ
っ
て
収
入

も
減
り
ま
し
た
。

幸
い
な
こ
と
に
、
私
た
ち
は
株
式
市
場
へ
の

投
資
を
再
開
す
る
決
意
を
し
た
た
め
、
ポ
ー
ト

フ
ォ
リ
オ
の
増
加
分
が
収
入
の
減
少
分
を
補
っ

て
く
れ
、
私
は
な
ん
と
か
正
気
を
保
て
た
の
で

す
。
こ
の
年
に
つ
い
て
は
、
第
10
章
で
も
説
明

し
て
い
ま
す
。
リ
タ
イ
ア
ま
で
残
る
は
２
年
と

な
り
ま
し
た
。

2013年の毎月の支出
項目 支出金額 コメント

家賃 850ドル 大家が急に家賃を上げ忘れたことを思い出しました。

食料 800ドル 献立がうまくなり、食材をチャイナタウンで調達するようになり、食
費を800ドルまで減らせました。

娯楽 40ドル

公共料金／
移動

250ドル

ジム 75ドル

衣類 3ドル

私は新たな情熱の対象を見つけたことで、服に対する興味を完全
に失いました。文章を書くことです。ブライスと私は買い物をする代
わりに、夕方と週末の大半の時間を、児童小説を書くことに費やし
ました。

日用品／
日用道具

150ドル

贈り物／寄付 150ドル

休暇 467ドル

合計 2,785ドル

2013年末のバランスシート
項目 金額など コメント

ふたりの
税引き後収入

155,000ドル
私の部署は従業員全員が残業をこなし、ストレスで眠れなく
なったにもかかわらず、ボーナスがカットされて収入が減りま
した。

支出 33,416ドル

貯蓄 121,584ドル

貯蓄率 78%

投資損益　 8.39%

純資産 832,414ドル

純資産の推移（ドル）
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２
０
１
４
年

私
た
ち
は
ゴ
ー
ル
に
到
達
し
、
こ
の
年
の
年
末

に
経
済
的
に
自
立
し
ま
し
た
！

ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
が
ふ
た
り
の
生
活
費
を
賄
え

る
十
分
な
パ
ッ
シ
ブ
イ
ン
カ
ム
を
生
み
出
す
た

め
、
31
歳
の
若
さ
で
リ
タ
イ
ア
で
き
た
の
で
す
！

私
た
ち
は
自
由
で
す
！

2014年の毎月の支出
項目 支出金額 コメント

家賃 850ドル

食料 750ドル

娯楽 100ドル

公共料金／
移動

250ドル

ジム 75ドル

衣類 20ドル

日用品／
日用道具

100ドル

贈り物／寄付 270ドル

休暇 168ドル
これまでで最も少ない金額です。私たちはほとんど休暇を取りませ
んでした。もうすぐ残りの人生すべてが、死ぬまで続く長い長い休
暇になるからです。

合計 2,583ドル

2014年末のバランスシート
項目 金額など コメント

ふたりの
税引き後収入

164,000ドル

ブライスが3度目で最後の昇進を果たしました。私の職場は
あまりにひどく、上司に血栓ができ、同僚は倒れてほぼデス
クで死にかけ、チームのほとんどが抗うつと抗不安の薬を服
用し、一番の親友が解雇されました。もはや誰も仕事に頼
ることなどできないと気づき始めました。

支出 31,000ドル

貯蓄 133,000ドル

貯蓄率 81%

投資損益　 8.1%

純資産 1,018,414ドル

純資産の推移（ドル）
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２
０
１
５
年

私
た
ち
は
、
現
金
ク
ッ
シ
ョ
ン
と
世
界
旅
行
の
資
金
を
貯
め
る
た
め
、
も
う
半
年
だ
け
働
き
ま
し
た
。

年
月
は
過
ぎ
て
２
０
１
８
年
（
リ
タ
イ
ア
し
て
か
ら
３
年
後
）。

私
た
ち
は
い
ま
で
も
世
界
を
旅
行
し
、
年
間
４
万
ド
ル
使
っ
て
い
ま
す
が
、
純
資
産
は
１
３
０
万
ド
ル
に
増

え
ま
し
た
！

働
い
て
い
な
い
の
に
、
お
金
を
稼
げ
て
い
る
の
で
す
。
こ
の
年
に
ニ
ー
ナ
・
シ
ー
ル
ド
と
い
う
ペ
ン
ギ
ン
・

ラ
ン
ダ
ム
・
ハ
ウ
ス
の
編
集
者
か
ら
本
の
執
筆
の
お
誘
い
を
受
け
ま
し
た
。

そ
の
後
は
ご
存
知
の
通
り
で
す
。

付
録
Ｃ
（
第
11
章
）

第
11
章
で
は
、
高
利
回
り
資
産
に
投
資
し
て
利
回
り
シ
ー
ル
ド
を
作
る
と
い
う
ア
イ
デ
ア
を
ご
紹
介
し
ま
し

た
。
本
補
足
で
は
、
こ
の
戦
略
に
つ
い
て
い
く
つ
か
細
か
い
点
を
お
話
し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

本
文
の
話
の
流
れ
に
は
合
わ
な
い
の
で
、
補
足
に
収
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
本
補
足
も
読
む
か
読
ま
な
い

か
は
完
全
に
読
者
の
方
に
委
ね
ら
れ
て
お
り
、
基
本
的
に
は
数
字
や
デ
ー
タ
が
好
き
な
方
の
た
め
に
書
か
れ
た

も
の
で
す
。
そ
う
い
う
方
は
ぜ
ひ
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
！

ト
ー
タ
ル
リ
タ
ー
ン
VS
利
回
り

ま
ず
、
最
初
に
断
っ
て
お
き
た
い
の
は
、
私
た
ち
は
利
回
り
シ
ー
ル
ド
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
を
長
期
間
に
わ

た
っ
て
維
持
す
べ
き
だ
と
主
張
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
れ
は
あ
く
ま
で
リ
タ
イ
ア
し
て
か
ら
最
初
の
５
年
に
限
ら
れ
た
、
シ
ー
ク
エ
ン
ス
・
オ
ブ
・
リ
タ
ー
ン
・

リ
ス
ク
を
回
避
す
る
た
め
の
一
時
的
な
措
置
で
す
。
そ
の
後
は
、
よ
り
伝
統
的
な
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
フ
ァ
ン
ド
の

ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
に
戻
す
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。

ど
う
し
て
で
し
ょ
う
か
？

長
期
的
に
見
る
と
、
配
当
利
回
り
を
重
視
し
た
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
は
指
数
を
ア
ン
ダ
ー
パ
フ
ォ
ー
ム
す
る
か
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ら
で
す
。

高
い
利
回
り
の
有
価
証
券
を
発
行
し
て
い
る
企
業
は
ど
れ
も
似
て
い
ま
す
。
潤
沢
な
現
金
を
抱
え
て
お
り
、

株
主
に
還
元
す
る
以
外
に
そ
の
使
い
道
が
限
ら
れ
て
い
る
成
熟
し
た
優
良
企
業
ば
か
り
で
す
。
バ
ン
ク
・
オ

ブ
・
ア
メ
リ
カ
や
コ
カ
・
コ
ー
ラ
な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。

そ
れ
自
体
は
問
題
あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ
の
よ
う
な
銘
柄
だ
け
に
投
資
す
る
と
、
若
く
て
伸
び
盛
り
の
企
業
を

無
視
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
結
局
、
フ
ォ
ー
ド
な
ど
の
成
熟
し
た
企
業
は
１
年
で
３
０
０
パ
ー
セ
ン
ト
も
成

長
し
た
り
し
ま
せ
ん
が
、
テ
ス
ラ
な
ど
比
較
的
小
規
模
で
成
長
志
向
の
企
業
は
そ
れ
く
ら
い
成
長
す
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

そ
う
し
た
企
業
へ
の
投
資
が
Ｖ
Ｔ
Ｉ
な
ど
の
ト
ー
タ
ル
・
マ
ー
ケ
ッ
ト
・
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
・
フ
ァ
ン
ド
の
ア

ウ
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
。
テ
ス
ラ
は
、
決
し
て
配
当
な
ど
払
い
ま
せ
ん
。

配
当
は
減
る
こ
と
も
あ
る

配
当
が
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
価
値
の
上
下
に
左
右
さ
れ
ず
に
支
払
わ
れ
る
と
い
う
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ

ん
が
、
必
ず
し
も
保
証
さ
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
知
っ
て
お
く
べ
き
大
切
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
が
、

配
当
は
減
ら
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
減
配
は
株
価
を
下
げ
る
二
重
の
効
果
が
あ
る
た
め
企
業
は
や
り
た

が
り
ま
せ
ん
が
、
極
度
に
財
務
が
悪
化
し
た
と
き
に
は
や
ら
ざ
る
を
得
な
い
の
で
す
。

２
０
０
８
年
の
利
回
り
シ
ー
ル
ド
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
？

理
論
的
に
は
利
回
り
シ
ー
ル
ド
は
あ
な
た
を
守
っ
て
く
れ
る
は
ず
で
す
が
、
実
際
の
景
気
後
退
の
と
き
に
は

ど
の
よ
う
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

２
０
１
５
年
に
リ
タ
イ
ア
し
て
以
降
、
私
た
ち
は
何
度
か
下
落
相
場
を
経
験
し
ま
し
た
が
、
本
格
的
な
景
気

後
退
は
経
験
し
て
い
ま
せ
ん
。
特
に
、
２
０
０
８
〜
09
年
に
起
き
た
世
界
金
融
危
機
の
よ
う
な
事
態
は
ま
だ
起

き
て
い
ま
せ
ん
。
で
は
、
ど
う
し
て
私
た
ち
は
利
回
り
シ
ー
ル
ド
が
実
際
に
機
能
す
る
こ
と
を
知
っ
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か
？

す
ば
ら
し
い
質
問
で
す
。

利
回
り
シ
ー
ル
ド
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
強
み
は
、
現
金
ク
ッ
シ
ョ
ン
と
合
わ
さ
る
こ
と
で
発
揮
さ
れ
る
こ
と

を
覚
え
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？

ふ
た
つ
の
戦
略
が
合
わ
さ
れ
ば
、
下
落
相
場
の
と
き
に
非
常
に
大
切
な
こ
と
（
支
出
を
抑
え
る
こ
と
な
く
、
ポ
ー

ト
フ
ォ
リ
オ
の
引
き
出
し
率
を
下
げ
る
）
が
で
き
る
か
ら
で
す
。

具
体
的
な
例
と
し
て
、
２
０
０
８
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

次
ペ
ー
ジ
の
グ
ラ
フ
が
株
式
６
割
／
債
券
４
割
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
す
。
あ
な
た
が

１
０
０
万
ド
ル
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
を
貯
め
て
２
０
０
８
年
初
頭
に
リ
タ
イ
ア
し
、
景
気
の
良
し
悪
し
に
関
係
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な
く
年
間
４
万
ド
ル
を
引
き
出
し
た
と
仮
定
し
ま
す
。

引
き
出
し
た
４
万
ド
ル
の
一
部
は
配
当
と
利
子
に
よ
る

収
入
で
す
が
、
足
り
な
い
分
は
資
産
を
損
切
り
し
て
補

わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
で
は
、
利
回
り
シ
ー
ル
ド
戦
略
を
見
て
み
ま

し
ょ
う
。
こ
の
分
析
で
は
、
第
11
章
で
紹
介
し
た
米
国

の
利
回
り
シ
ー
ル
ド
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
を
使
い
ま
す
。

そ
の
時
期
に
手
に
し
た
で
あ
ろ
う
イ
ン
カ
ム
ゲ
イ
ン

﹇
配
当
や
利
子
に
よ
る
収
入
﹈
の
推
移
を
表
す
次
ペ
ー
ジ
の

グ
ラ
フ
を
見
て
み
る
と
、
経
済
が
混
乱
し
て
い
る
間
も

相
対
的
に
安
定
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
る
と
思
い
ま

す
。
最
初
の
年
は
３
万
５
０
０
０
ド
ル
で
、
次
の
年
に

３
万
３
０
０
０
ド
ル
に
わ
ず
か
に
下
が
り
、
そ
の
翌
年

に
は
概
ね
３
万
５
０
０
０
ド
ル
に
回
復
し
て
い
ま
す
。

こ
の
シ
ナ
リ
オ
で
は
、
退
職
者
た
ち
は
毎
年
ポ
ー
ト

フ
ォ
リ
オ
か
ら
４
万
ド
ル
引
き
出
す
必
要
は
あ
り
ま
せ

株式6割／債権4割のポートフォリオの推移
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ん
。
配
当
や
利
子
な
ど
の
収
入
を
利
用
し
つ
つ
、
足
り
な
い
分
は
現
金
ク
ッ
シ
ョ
ン
を
使
っ
て
補
っ
て
い
た
は

ず
で
す
。
そ
れ
で
は
、
ふ
た
つ
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
は
ど
の
よ
う
な
違
い
が
現
れ
た
で

し
ょ
う
か
？

ふ
た
つ
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
を
比
べ
て
見
る
と
、
利
回
り
シ
ー
ル
ド
と
現
金
ク
ッ
シ
ョ
ン
を
使
っ
た
ポ
ー
ト

フ
ォ
リ
オ
が
伝
統
的
な
60
／
40
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
を
ア
ウ
ト
パ
フ
ォ
ー
ム
し
て
い
ま
す
。

確
か
に
、
ボ
ラ
テ
ィ
リ
テ
ィ
は
高
い
で
す
が
、
私
た
ち
は
イ
ン
カ
ム
ゲ
イ
ン
と
現
金
ク
ッ
シ
ョ
ン
を
使
っ
て

生
活
し
て
い
る
た
め
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

２
０
１
２
年
末
に
は
、
資
産
価
値
は
従
来
の
１
０
０
万
ド
ル
近
く
ま
で
回
復
し
て
お
り
、
翌
年
か
ら
始
ま
る

狂
乱
相
場
を
前
に
準
備
万
端
で
す
。
５
年
分
の
現
金
ク
ッ
シ
ョ
ン
は
取
り
崩
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
狂
乱
相
場
が

始
ま
れ
ば
キ
ャ
ピ
タ
ル
ゲ
イ
ン
を
利
用
し
て
補
填
す
れ
ば
い
い
の
で
す
。

な
ぜ
、
こ
の
よ
う
な
結
果
に
な
る
の
で
し
ょ
う
？

利
回
り
シ
ー
ル
ド
戦
略
は
景
気
後
退
で
も
価
値
が
下
が
ら
な
い
魔
法
の
投
資
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
単
に
退
職

プ
ラ
ン
ナ
ー
全
員
が
口
を
そ
ろ
え
て
大
切
だ
と
説
く
こ
と
を
実
践
で
き
る
だ
け
な
の
で
す
。

そ
れ
は
、
下
落
相
場
の
と
き
に
は
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
引
き
出
し
率
を
下
げ
て
、
資
産
を
決
し
て
損
切
り
し

な
い
こ
と
で
す
。
そ
れ
ほ
ど
多
く
は
な
い
現
金
を
備
え
と
し
て
持
っ
て
お
く
だ
け
で
で
き
る
こ
と
で
す
。

わ
ざ
わ
ざ
数
十
万
ド
ル
を
株
式
市
場
か
ら
引
き
上
げ
て
、
現
金
と
し
て
持
っ
て
お
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
を
や
っ
て
し
ま
う
と
、
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
長
期
的
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
大
き
く
影
響
し
、
リ
タ
イ
ア

が
さ
ら
に
遠
の
い
て
し
ま
い
ま
す
。

利
回
り
シ
ー
ル
ド
は
永
遠
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
で
は
な
い

要
約
す
る
と
、
利
回
り
シ
ー
ル
ド
の
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
は
長
期
的
に
は
純
粋
な
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
フ
ァ
ン
ド
の

ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
を
ア
ン
ダ
ー
パ
フ
ォ
ー
ム
し
ま
す
が
、
景
気
後
退
の
時
期
に
は
５
年
分
の
現
金
ク
ッ
シ
ョ
ン

と
合
わ
さ
る
こ
と
で
、
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
か
ら
引
き
出
す
金
額
を
抑
え
て
く
れ
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

シ
ー
ク
エ
ン
ス
・
オ
ブ
・
リ
タ
ー
ン
・
リ
ス
ク
に
よ
っ
て
最
初
の
５
年
が
最
も
危
険
で
あ
る
た
め
、
私
た
ち

は
、
リ
タ
イ
ア
し
て
か
ら
最
初
の
５
年
間
だ
け
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
利
回
り
を
重
視
す
る
よ
う
勧
め
て
い
る
の

で
す
。

個
人
的
な
話
を
す
る
と
、
私
た
ち
は
２
０
１
５
年
に
リ
タ
イ
ア
し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
２
度
の
下
落
相
場
を

経
験
し
て
い
ま
す
。
２
０
１
５
年
と
２
０
１
８
年
で
す
。

い
ず
れ
の
年
に
も
、
私
た
ち
は
イ
ン
カ
ム
ゲ
イ
ン
と
現
金
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
一
部
を
使
っ
た
だ
け
で
、
資
産
は

一
切
売
却
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
、
い
ず
れ
の
ケ
ー
ス
で
も
、
翌
年
の
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
回
復
局
面
で
ポ
ー

ト
フ
ォ
リ
オ
の
価
値
は
む
し
ろ
上
昇
し
ま
し
た
。
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付
録
Ｄ
（
第
17
章
）

第
17
章
で
は
、
個
人
や
家
族
が
経
済
的
に
自
立
す
る
ま
で
ど
れ
く
ら
い
の
年
数
が
か
か
る
の
か
計
算
す
る
方

法
を
紹
介
し
ま
し
た
。
要
点
を
ま
と
め
る
と
こ
う
な
り
ま
す
。

ス
テ
ッ
プ
１
：
そ
の
個
人
や
家
族
が
年
間
い
く
ら
使
っ
て
い
る
の
か
を
計
算
す
る

ス
テ
ッ
プ
２
：
ス
テ
ッ
プ
１
の
数
字
に
25
を
掛
け
て
、
Ｆ
Ｉ
の
目
標
額
を
は
じ
き
出
す

ス
テ
ッ
プ
３
：
開
始
時
の
資
産
残
高
と
、
年
間
い
く
ら
貯
蓄
で
き
る
の
か
を
計
算
す
る

ス
テ
ッ
プ
４
：
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
推
移
を
記
載
す
る
た
め
の
ス
プ
レ
ッ
ド
シ
ー
ト
を
作
成
す
る

ス
テ
ッ
プ
５
：
い
つ
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
が
Ｆ
Ｉ
の
目
標
額
に
到
達
す
る
の
か
を
計
算
す
る

比
較
的
簡
単
な
作
業
で
す
。
私
は
ブ
ロ
グ
で
何
度
も
同
じ
作
業
を
繰
り
返
し
て
い
る
た
め
、
も
は
や
頭
を
使

わ
な
く
て
も
で
き
ま
す
。
自
分
で
や
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
方
の
た
め
に
、
エ
ク
セ
ル
の

魔
法
を
使
っ
た
や
り
方
を
こ
れ
か
ら
説
明
し
て
い
き
ま
す
。

残
念
な
が
ら
、
読
み
間
違
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
エ
ク
セ
ル
で
す
。
エ
ク
セ
ル
と
エ
ク
セ
ル
数
式
の
病
み
つ

き
に
な
る
面
白
さ
に
つ
い
て
こ
れ
か
ら
お
話
し
し
よ
う
と
思
い
ま
す
（
だ
か
ら
本
文
で
は
な
く
補
足
に
収
め
ま
し

た
）。で

は
、
ま
ず
最
初
に
、
エ
ク
セ
ル
を
開
い
て
、
一
番
上
の
セ
ル
に
次
ペ
ー
ジ
の
１
番
目
の
図
表
の
よ
う
に
行

見
出
し
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

次
に
、
一
番
左
の
行
に
年
数
の
数
字
を
入
れ
ま
す
。
最
初
の
列
に
１
と
タ
イ
プ
し
、「
オ
ー
ト
フ
ィ
ル
」
機

能
を
使
っ
て
残
り
を
埋
め
ま
す
。
や
り
方
が
わ
か
ら
な
い
方
は
ヘ
ル
プ
機
能
で
相
談
し
ま
し
ょ
う
（
次
ペ
ー
ジ

の
２
番
目
の
図
表
参
照
）。

そ
の
次
に
、
１
列
目
の
数
字
を
入
れ
ま
す
。
最
初
の
「
残
高
」
の
数
字
は
あ
な
た
の
投
資
可
能
資
産
の
総
額

で
す
。
現
金
、
４
０
１
（
ｋ
）、
Ｉ
Ｒ
Ａ
の
残
高
な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。
た
だ
、
家
を
所
有
し
て
い
る
方
は
家

の
資
産
価
値
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

一
般
的
に
、
あ
な
た
が
住
ん
で
い
る
家
は
あ
く
ま
で
生
活
の
場
を
提
供
し
て
く
れ
る
も
の
で
あ
り
、
リ
タ
イ

ア
に
備
え
た
資
金
に
は
な
ら
な
い
か
ら
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
退
職
プ
ラ
ン
ナ
ー
は
持
ち
家
の
エ
ク
イ
テ
ィ

﹇
住
宅
ロ
ー
ン
の
残
高
を
差
し
引
い
た
正
味
の
資
産
価
値
﹈
の
こ
と
を
「
死
ん
だ
エ
ク
イ
テ
ィ
」
と
呼
ぶ
の
で
す
。

次
の
セ
ル
「
貯
蓄
額
」
は
あ
な
た
が
毎
年
貯
蓄
す
る
金
額
で
す
。
投
資
口
座
や
貯
蓄
口
座
、
退
職
金
口
座
に

入
れ
る
お
金
は
含
ま
れ
ま
す
が
、
住
宅
ロ
ー
ン
の
返
済
額
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

「
Ｒ
Ｏ
Ｉ
」（
投
資
利
益
率
）
の
行
は
、
あ
な
た
の
退
職
金
口
座
の
資
金
が
運
用
に
よ
っ
て
毎
年
ど
れ
く
ら
い
増

加
し
て
い
る
か
を
表
し
ま
す
。「
残
高
」
の
行
の
数
字
に
期
待
Ｒ
Ｏ
Ｉ
の
数
字
を
掛
け
る
数
式
を
作
り
ま
す
。

退
職
プ
ラ
ン
ナ
ー
は
通
常
、
７
〜
８
パ
ー
セ
ン
ト
を
使
っ
て
計
算
し
ま
す
。
た
だ
、
私
は
保
守
的
に
６
パ
ー
セ

ン
ト
を
使
い
ま
す
。
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最
後
に
「
合
計
」
の
行
で
す
が
、
列
の
左
側
の
セ
ル
の
す
べ
て
の
数
字
を
足
し
合
わ
せ
る
だ
け
で
す
。
あ
な

た
の
１
列
目
は
前
ペ
ー
ジ
の
３
番
目
の
図
表
の
よ
う
に
な
る
は
ず
で
す
。

最
後
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
行
で
オ
ー
ト
フ
ィ
ル
機
能
を
使
い
、
数
式
を
下
に
向
か
っ
て
コ
ピ
ー
し
て
い
き
ま
す

（
前
ペ
ー
ジ
の
４
番
目
の
図
表
参
照
）。

簡
単
な
例

そ
れ
で
は
、
税
引
き
後
で
年
間
８
万
ド
ル
稼
い
で
い
る
夫
婦
が
い
た
と
し
ま
す
。
こ
の
夫
婦
は
年
間
４
万
ド

ル
使
う
た
め
、
Ｆ
Ｉ
目
標
額
は
４
万
ド
ル
×
25
＝
１
０
０
万
ド
ル
と
な
り
ま
す
。

夫
婦
は
ま
だ
リ
タ
イ
ア
に
向
け
て
動
き
始
め
た
ば
か
り
で
、
資
産
は
ゼ
ロ
で
す
。
ふ
た
り
が
経
済
的
自
立
に

到
達
す
る
の
に
ど
れ
く
ら
い
の
年
数
が
か
か
る
で
し
ょ
う
か
？

す
べ
て
の
必
要
な
情
報
を
ス
プ
レ
ッ
ド
シ
ー
ト
に
入
力
す
る
と
、
こ
の
夫
婦
は
17
年
で
リ
タ
イ
ア
で
き
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
す
（
よ
り
正
確
に
言
う
と
、
16
年
目
の
末
）。

そ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
「
残
高
」
が
Ｆ
Ｉ
目
標
額
の
１
０
０
万
ド
ル
を
超
え
る
か
ら
で
す
。

エクセル1

エクセル2

エクセル3

エクセル4
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イ
ン
フ
レ
は
？

私
た
ち
は
「
イ
ン
フ
レ
は
ど
う
す
る
の
か
？
」
と
よ
く
訊
か
れ
ま
す
。
こ
の
表
で
は
イ
ン
フ
レ
が
全
く
考
慮

さ
れ
て
い
な
い
よ
う
に
見
え
ま
す
。

実
は
保
守
的
な
６
パ
ー
セ
ン
ト
と
い
う
株
式
市
場
の
Ｒ
Ｏ
Ｉ
が
イ
ン
フ
レ
調
整
済
み
の
数
値
、
つ
ま
り
実
質

値
な
の
で
す
。
第
17
章
で
も
こ
の
点
に
は
軽
く
触
れ
て
お
き
ま
し
た
。

一
方
、
退
職
プ
ラ
ン
ナ
ー
が
使
う
７
〜
８
パ
ー
セ
ン
ト
と
い
う
数
字
は
イ
ン
フ
レ
調
整
前
の
数
値
、
つ
ま
り

名
目
値
で
す
。
配
当
も
含
め
た
株
式
市
場
の
価
値
の
実
際
の
増
加
率
で
あ
り
、
株
式
市
場
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

の
見
方
と
し
て
は
最
も
直
感
的
な
も
の
で
す
。

た
だ
、
名
目
値
を
使
う
と
問
題
が
生
じ
ま
す
。
株
式
市
場
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
理
解
し
や
す
く
な
り
ま
す

が
、
イ
ン
フ
レ
を
明
示
的
に
計
算
し
な
く
て
は
な
ら
な
く
な
る
た
め
、
ほ
か
の
あ
ら
ゆ
る
こ
と
が
よ
り
複
雑
に

な
り
ま
す
。
具
体
的
に
言
う
と
、
イ
ン
フ
レ
は
、
私
の
分
析
の
中
で
は
３
カ
所
に
現
れ
ま
す
。

・ 

夫
婦
の
給
与
が
イ
ン
フ
レ
に
合
わ
せ
て
増
え
る
の
を
考
慮
に
入
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
年
間
の
生
活

費
も
上
昇
し
、
毎
年
の
貯
蓄
額
も
イ
ン
フ
レ
に
合
わ
せ
て
増
え
ま
す
。

・
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
は
実
質
レ
ー
ト
で
は
な
く
名
目
レ
ー
ト
で
増
加
し
ま
す
。

夫婦が経済的自立に到達するのにかかる年数

年数 残高 貯蓄額 リターン
（６％） 合計

1 0.00ドル 40,000.00ドル 0.00ドル 40,000.00ドル

2 40,000.00ドル 40,000.00ドル 2,400.00ドル 82,400.00ドル

3 82,400.00ドル 40,000.00ドル 4,944.00ドル 127,344.00ドル

4 127,344.00ドル 40,000.00ドル 7,640.00ドル 174,984.64ドル

5 174,984.64ドル 40,000.00ドル 10,499.08ドル 225,483.72ドル

6 225,483.72ドル 40,000.00ドル 13,529.02ドル 279,012.74ドル

7 279,012.74ドル 40,000.00ドル 16,740.76ドル 335,753.50ドル

8 335,753.50ドル 40,000.00ドル 20,145.21ドル 395,898.71ドル

9 395,898.71ドル 40,000.00ドル 23,753.92ドル 459,652.63ドル

10 459,652.63ドル 40,000.00ドル 27,579.16ドル 527,231.79ドル

11 527,231.79ドル 40,000.00ドル 31,633.91ドル 598,865.70ドル

12 598,865.70ドル 40,000.00ドル 35,931.94ドル 674,797.64ドル

13 674,797.64ドル 40,000.00ドル 40,487.86ドル 755,285.50ドル

14 755,285.50ドル 40,000.00ドル 45,317.13ドル 840,602.63ドル

15 840,602.63ドル 40,000.00ドル 50,436.16ドル 931,038.79ドル

16 931,038.79ドル 40,000.00ドル 55,862.33ドル 1,026,901.12ドル
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・ 

あ
な
た
の
Ｆ
Ｉ
目
標
額
も
イ
ン
フ
レ
調
整
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
い
ま
は
年
間
４
万
ド
ル
で
生
活
し

て
い
て
も
、
物
価
が
上
が
っ
て
い
く
の
で
、
時
間
と
と
も
に
生
活
費
が
そ
れ
以
上
必
要
に
な
っ
て
く
る
の

で
す
。

こ
う
し
た
変
化
は
表
に
ど
の
よ
う
に
反
映
さ
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

イ
ン
フ
レ
の
影
響
を
「
貯
蓄
額
」
と
「
Ｒ
Ｏ
Ｉ
」
の
行
に
反
映
さ
せ
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
Ｆ
Ｉ
目
標
額
の
変

化
を
表
す
行
も
追
加
で
必
要
に
な
り
ま
す
。

こ
の
夫
婦
が
経
済
的
自
立
に
到
達
す
る
の
は
も
は
や
純
資
産
が
１
０
０
万
ド
ル
を
超
え
た
時
点
で
は
な
く
、

絶
え
ず
変
化
す
る
Ｆ
Ｉ
目
標
額
を
超
え
た
時
点
と
な
り
、
こ
の
ケ
ー
ス
で
は
１
３
４
万
５
８
６
８
ド
ル
34
セ
ン

ト
に
な
り
ま
す
。

分
析
が
い
か
に
複
雑
に
な
っ
た
か
が
わ
か
る
で
し
ょ
う
。
と
こ
ろ
が
、
は
じ
き
出
さ
れ
た
答
え
は
同
じ
で

す
。
17
年
な
の
で
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
私
は
イ
ン
フ
レ
の
影
響
を
反
映
さ
せ
て
将
来
の
金
額
で
す
べ
て
を
計
算
す
る
の
で
は
な
く
、

実
質
リ
タ
ー
ン
を
使
っ
て
今
日
の
金
額
で
す
べ
て
を
計
算
す
る
の
で
す
。
イ
ン
フ
レ
を
数
字
に
反
映
さ
せ
て

も
、
た
だ
計
算
が
わ
か
り
に
く
く
な
る
だ
け
で
、
最
終
的
に
到
達
す
る
答
え
は
同
じ
な
の
で
す
。

夫婦が経済的自立に到達するのにかかる年数（インフレを考慮）

年数 残高 貯蓄額 リターン
（６％） 合計 FI目標額

1 0.00ドル 40,000.00ドル 0.00ドル 40,000.00ドル 1,000,000.00ドル

2 40,000.00ドル 40,000.00ドル 2,400.00ドル 82,400.00ドル 1,020,000.00ドル

3 82,400.00ドル 40,000.00ドル 4,944.00ドル 127,344.00ドル 1,040,400.00ドル

4 127,344.00ドル 40,000.00ドル 7,640.00ドル 174,984.64ドル 1,061,208.00ドル

5 174,984.64ドル 40,000.00ドル 10,499.08ドル 225,483.72ドル 1,082,432.16ドル

6 225,483.72ドル 40,000.00ドル 13,529.02ドル 279,012.74ドル 1,104,080.80ドル

7 279,012.74ドル 40,000.00ドル 16,740.76ドル 335,753.50ドル 1,126,162.42ドル

8 335,753.50ドル 40,000.00ドル 20,145.21ドル 395,898.71ドル 1,148,685.67ドル

9 395,898.71ドル 40,000.00ドル 23,753.92ドル 459,652.63ドル 1,171,659.38ドル

10 459,652.63ドル 40,000.00ドル 27,579.16ドル 527,231.79ドル 1,195,092.57ドル

11 527,231.79ドル 40,000.00ドル 31,633.91ドル 598,865.70ドル 1,218,994.42ドル

12 598,865.70ドル 40,000.00ドル 35,931.94ドル 674,797.64ドル 1,243,374.31ドル

13 674,797.64ドル 40,000.00ドル 40,487.86ドル 755,285.50ドル 1,268,241.79ドル

14 755,285.50ドル 40,000.00ドル 45,317.13ドル 840,602.63ドル 1,293,606.63ドル

15 840,602.63ドル 40,000.00ドル 50,436.16ドル 931,038.79ドル 1,319,478.76ドル

16 931,038.79ドル 40,000.00ドル 55,862.33ドル 1,026,901.12ドル 1,345,868.34ドル


